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CYKELTUR LANGS FLODERNA WERRA, ULSTER
& FULDA i HESSEN & THURINGEN, TYSKLAND

Den forsta av en lang rad cykelturer i Tyskland med vannen Reinhard fran Bielefeld.
Denna gang langs floder i centrala Tyskland genom tva mycket olika delstater, den ena
(Hessen) som varit del av Vasttyskland, och den andra (Thuringen) varit del av DDR.
Underbara natur- och kulturupplevelser liksom besok till idel beundransvarda vackra
medeltida stdder sasom Hannoversche Miinden, Sooden, Creuzburg, Eisenach, Geisa,
Vacha och Fulda. Fantastiskt utbyggt cykelvagnat i landet. Efter denna pionjartur har vi
genomfort flera andra cykelresor, langs floderna Oder och Neisse fran Ostersjon till
tjeckiska gransen, langs Donau fran kallorna i Schwarzwald till Passau, langs Weser,
langs Elbe och senast (2019) langs Saar och Mosel.
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Lérdag 29 juli 2006

Lars tag till Bielefeld via Berlin. For fran Malmé 21.52 med Berlin Express. Hett, hett i
tvabaddskupén, delade kupé med italiensk resenar, svart sova pa taget.

Sondag 30 juli

Ankom Berlin Hauptbahnhof kl 06.01, en sa otroligt fin station. Drack mitt kaffe och at
medhavda mackor, men sedan ganska omgaende vidare med tag till Bielefeld,
avgang 06.49 och framme 09.19, skont vilsam fard.

| Bielefeld méttes jag av vannerna Reinhard och Traudi och vi gick pa restaurang och
at supergod frukost. Darefter inledde Reinhard och jag var resa genom att ta ett
lokaltag i riktning Thiringen med forsta byte i Altenbeker och darefter i storstaden
Kassel. Hade med tva cyklar (jag fick lana en av Reinhard).

Klockan 21, sitter pa restaurang i Sooden/Allendorf i delstaten Hessen. Det har askat
och regnat. Cyklade i dag 43 km fran Hannoversche Munden i Niedersachsen dar vi
inledde cykelturen kl 15 och for fin cykelvag langs floden Werra, och passerade
staden Witzen.

Men dessforinnan hade vi haft rejalt trubbel. Forst i Kassel dar vi hade minimal tid for
byte sa vi tvingades cykla pa jarnvagsperrongerna och sedan var det k6 med flera
andra cyklister som skulle lasta in sina cyklar i samma vagn som vi. Svettigt, och i
stressen rakade en person fa pa sin cykel med bagage men hann inte sjalv ta sig pa
innan taget startade.

Vi diskuterade vad vi kunde gora och bestamde att vi skulle lasta av hans cykel nar vi
kom fram till Miinden och hoppas han skulle férsta det. Sagt och gjort, men i denna
anyo stressiga hantering rakade nu Reinhard ut for att sjalv gldmma en av sina
cykelvaskor ombord.

Reinhard fick satta igang och ringa en rad samtal och till sist fick han fatt pa tagets
konduktor som generdst nog lovade att ta hand om vaskan och ta med den tillbaka
dagen efter till Kassel. Vi bestdmde oss da for att anda inleda var cykelfard till
Sooden dar vi hade bokat privatrum for natten, och sedan lata Reinhard med sin
extremt goda kondition cykla tillbaka och hamta vaskan dagen darpa.

Mandag 31 juli

Fortsatt cykling langs Werra fran Sooden-Allendorf i Hessen till Kreuzburg i
Thiringen. Men forst fick Reinhard pa morgonen cykla tillbaka de 43 kilometrarna till
Kassel for att hamta sin cykelvaska. Under tiden besag jag den vackra kurorten
Sooden med dess imponerade saltanlaggningar (saliner) som sprider en behaglig
saltmattad fuktig luft i kurparken. Cyklade ocksa Over bron till systerstaden Allendorf
pa andra sidan Werra och beundrade den stadens arkitektur. Kopte en karta 6ver
Hessen och Thiringen, de tva delstater som vi var pa vag att besdka omvaxlande
under den kommande veckan, Hessen som innan det tyska enandet 1991 var en del
av Vasttyskland medan Thiringen lag i DDR.

Reinhard kom tillbaka klockan 11 och vi checkade ut fran privatboendet hos familjen
Friedrich (som vi betalat 34 Euros for ett dubbelrum). Ater pa cykel klockan 11.30,
och vi tillbringade hela dagen pa vackra cykelvagar langs Werra. Vi passerade strax
gamla gransen till DDR och redan 4 km efter Allendorf vek vi av fran cykelvagen och
ledde cyklarna uppfor en sallsynt brant backe till ett gransmuseum med bevarade
granshinder fran kommunisttiden. Taggtradshinder forsedda med sjalvskjutande
vapen, vakttorn och minfalt. Vidrigt.

Samma branta vag ner till Allendorf och val dar sokte vi ratt pa stadens mest kanda
sevardhet - det manghundraariga lindtrad som Franz Schubert dgnade sin
komposition Der Lindenbaum i sangcykeln En Vinterresa 1828. Ja, den lind han sag
finns inte kvar, det foll 1912 sa det trad man nu ser ar ett nyplanterat sadant.

For sedan till annu en fin gammal stad, Eswege, dar vi kakade lunch.



Passerade pa nytt gamla DDR-gransen och kom till staden Treffurt i Thiringen, med
en helt annan karaktar an staderna i Hessen. Mindre serviceinriktat, farre caféer och
mera nerganget (och om kvallarna en total avsaknad av nattliv efter klockan 21).
Cykelvagen |6pte hela dagen langs floden Werra och med imponerande
sandstensklippor pa sidorna. Efter 80 km kom vi fram till dagens mal, den gamla
staden Kreuzberg med en bro fran 1200-talet och en fantastisk medeltida borg.

Vi tog in pa Hotel Alte Brauerei, fick ett dubbelrum fér 60 Euros, och kakade sedan
middag pa stora torget. Ytterst fa manniskor ute pa kvallen men vi traffade dock pa
och umgicks med ett par hollandska cyklister som vi stétt pa flera ganger under
dagens cykling. De var pa vag till Prag i Tjeckien.

Jattetrott efter dagens val langa cykeltur, till sangs klockan 22.30

Tisdag 1 augusti

Creuzberg till Eisenach. Efter frukost 08,30 besdg vi Creuzburg pd
formiddagen innan vi gav oss ivdg med cyklarna vid halv elva. Vi for endast en
kort strdcka ldngs Werra for att sedan vika av p& en annan cykelvdg till staden
Eisenach, vart madl for dagen. En underbar stad mest kénd sGsom varande
Johann Sebastian Bachs fodelsestad samt séte fér Wartburgs slott dér Martin
Luther dversatte Bibeln till tyska &r 1522. Dessutom finns hdr en bilfabrik
(Opel) och en hel del DDR-minnen, och likasd en mdngd vackra korsvirkeshus.
Framme i Eisenach redan kl 12, och vi tog oss genast tilt stadens turistbyrd
som fixade boende i ett vandrarhdrbdrge vid stadsbiblioteket. Installerade oss
skyndsamt fér att sedan ta stadsbuss nr 10 till Wartburg, ett imponerande
byggnadsverk som totalt dominerar landskapet. Borgen &r férknippad med
1200-talsfursten Ludvig, med den Heliga Elisabeth och sd naturligtvis Luther.
Vi tog en guidad tur runt Wartburg, s6g i oss all intressant information, och at
sedan lunch i slottsrestaurangen, varefter vi promenerade tillbaka till centrala
Eisenach, nerfér berget léings en vég kallad Asnevédgen.

Passerade vackra villaomraden med utsokta 1800-talsvillor som byggts at stadens
datida formogna och valbestallda borgare som valde att bosatta sig i skuggan av det
berémda Wartburg. Borgen som for 6vrigt utgjorde skadeplats for Sangarstriden ar
1209, som Wagner gestaltade musikaliskt i operan Tannhauser.

Promenerade genom hela stan till jarnvagsstationen och kollade mojligheten att boka
cykelplatser till ett Intercitytag pa lérdag. Det &r namligen svart att fa plats pa Fulda-
Hannover-taget, och vi ville undvika att raka ut for samma problem som pa vagen
fran Altenbeker till Kassel da vi av en trist kvinnlig konduktér nekades ta med
cyklarna pa ett expresstag med destination Stralsund.

Annars ar det otroligt vilket smidigt system man har i Tyskland. P4 alla lokal- och
regionaltag ar det bara att ta med sig cyklarna in i de sarskilda cykelkupéerna och
det gor mangder av folk. Cykelturismen ar omfattande med ett finférgrenat nat av
cykelvagar som genomkorsar landet. Alla floddalar ar speciellt populara da de inte
innehaller sa varst manga stigningar.

Jag atervande till hotellet, duschade och vilade en stund samt ringde hem till Bubu i
Lund. Reinhard kom ater fran stationen och hade ett forslag att vi skulle kunna géra
en halvdagstur med tag till Traudis fédelsestad Harges Hallenberg. Men vi kom fram
till att det skulle ta for mycket tid fran var fortsatta cykeltur langs Wesertal Radweg.



Nu pa kvallen gick vi ut pa stan och hittade en trevlig restaurang i city och at gott:
Bondepanna till mig, hare till Reinhard, mork 6l till bada. Glass efterat (en
Schwedenbecher till mig). Skrev ett skoj-vykort till var van Daniel i Géteborg.

Precis klara med maten utbryter ett forfarligt askvader med blixtar och muller och
sedan ihallande regn som gjorde att vi tvingades stanna en halvtimme extra pa
restaurangen innan vi gick hem till hotellet. Reinhard forsokte ringa sin van Frank
som skrivit cykelguideboken vi har med pa farden som beskriver cykelvagarna kring
floderna Werra och Fulda.

Onsdag 2 augusti

Eisenach-—Philipsthal/Vacha

En trevlig dag som inleddes med besdk pa Bach Haus i Eisenach pa férmiddagen.
Dit nar de 6ppnade klockan 10. Dessférinnan hade vi checkat ut fran vandrarhotellet
och cyklat runt i stan och fann da minnesmarket 6ver stadens synagoga som
forstordes under Kristallnatten 1938.

Pa Bachmuseet hade vi en otrolig intressant och givande visning, dar guiden spelade
pa Bach-familjens instrument: orgel, cembalo, klavikord, spinett etc. Dessutom
fantastiska exemplar av altfioler, nagot som sarskilt fascinerar mig. Avslutade
museibesdket med att kdpa en t-shirt med Bachnoter pa samt en trippel-cd med
Bach-kantater. Sa n6jd med besdket.

Lamnade Eisenach forst klockan 12, en transportstracka tillbaka till Werra Radweg
vid Horschel, i skuggan av motorvagsbron pa Europavag 40. Cykelvagen bestod
mestadels av akervagar intill floden Werra, forbi slottet Neuenhof till 6sttyska
granspassage-staden Wartha. Reinhard blev berord att se vagen dar han koat
manga ganger nar han halsade pa Traudi i DDR. Pa vasttyska sidan var gransstaden
Herleshausen.

Fran Wartha for vi i gammalt DDR-land, at korv och drack 6l pa en biergarten i byn
Lauschrdéden, och i Sallmanshausen bérjade det 6sregna, vi tog skydd en halvtimme
i en port innan vi fortsatte kladda i regnstall. Vadret darefter vaxlande for att sa
avslutas pa kvallen med stralande sol.

Passerade thuringska staden Gerstungen och fann i byn Untersuhl en spektakular
kyrka, alldeles rund med ett haftigt torn, och inne i kyrkan var vaggarna fyllda med
underbara malningar forestallande profeterna och apostlarna.

Lamnade sedan dstsidan och var ater i Hessen, och passerade strax ett gigantiskt
konstgjort berg av kali-salt vid Heeringen (Weera), ett berg kallat Monte Kali.
Reinhard kunde inte se sig matt pa detta markliga berg och tog mangder av bilder i
solsken, aven nagra med thuringska staden Dankmanshausen i bakgrunden. Vi
befann oss nu i ett stort industriomrade, dar man producerar ravara till
konstgoddningsindustrin.

Sista milen till Philipsthal och Vacha (férbundna av Briicke der Einheit, 6ppnad 1989)
var inte sa kul. Annu en stor kalifabrik med tillhdrande berg Iag i Philipsthal Hattorf.
Framme i Vacha klockan 19.30 men fann att det var fullbelagt pa Hotell Adler vid
Marktplatz dar vi hoppats fa bo. Istallet blev vi inbokade pa Hotel Hessiches Veppen i
systerstaden Philipsthal. Efter incheckning dar gick vi till jattemysiga Kloster Keller
och at en ljuvlig middag i dess kallare: Soppa, argentinsk biffstek, glass och
frukttallrik. Ater till hotellet, lade véara bldta klader péa tork. Madde prima efter dagens
manga hdjdpunkter. Imorgon fortsatta sdderut fran Vacha.

Torsdag 3 augusti
Philipsthal, Hessen — Geisa, Thuringen — Hilders, Hessen. Cyklade hela dagen langs
Ulsterfloden, ett biflode till Werra, som i sin tur ar ett kalllfldde till floden Weser.



Kvall, trétt i benen och ont i skrevet. Dessutom puttrande mage pa grund av for
manga druckna Weissbier. Vi sitter pa ett vart stora fina hotellrum pa Gasthaus
Hahman i Hilders. Rummet kostar 54 Euros och ar det basta vi haft hittills, med fin
utsikt, belaget alldeles intill Bartolomei-kyrkan. Miljon paminner om Bayern med
katolsk dominans, blommor utanfor alla fonster och halsningsfrasen ar Gruss Gott
och inte Guten Tag. Kakat pa italiensk restaurang.

Var dag boérjade pa hotellet | Philipsthal dar det ocksa bodde nagra andra
cykelturister, men i 6vrigt var gasterna folk som jobbar pa Kali-verket. Efter sen
frukost cyklade vi ater till Sacha dar vi besag dess sevardheter, marknadsplatsen,
radhuset och slottet, och darefter tillbaka till Philipsthal for att dar avvika fran Werratal
Radweg och vika in pa Ulster Radweg soderut.

Till stor del fard pa nedlagd jarnvagsbanvall, omgiven av vacker natur — det
UNESCO-skyddade Biosfarreservatet Rhon, forbi nedlagda f d Osttyska kali-verk i
Unterbreizbach och Uttlar. Kom sa till charmiga och vackra DDR-staden Geisa med
kyrka och stad pa en hdjd. Nagra kilometer vaster darom pa vagen mot Rasdorf kom
vi till gransmuseet Point Alpha dar USA under kalla kriget hade full insyn éver Geisa.
Mycket illustrativt for Vast att harifran studera det tyska gransskyddet. At forresten
lunch, bratwurst och pommes, pa Goldenes Stein Biergarten i Geisa innan vi
pabdrjade den branta stigningen (10 % lutning) till gransmuseet. Mycket
anstrangande.

Soder om Matzlar fardades vi ater i gamla Vast, i delstaten Hessen fast mer
paminnande om Bayern. Vi stannade for fika, kaffe och kaka, i vackra staden Tann
(Rhén), ocksa den belagen pa ett berg. Nu hade jag aterhamtat mig fran
formiddagens kraftanstrangning. Sa sista strackan till Hilders gick utan problem
bortsett fran att vn cyklade fel nagra kilometer i riktning mot Fulda men det blev bara
till en vacker extra utflykt.

Imorgon ska vi fortsatta cykla till floden Ulsters kalla pa gransen Hessen/Bayern,
darifran ta oss over till Fuldas kallfléde och sa via Gersfeld ta oss till staden Fulda.

Fredag 4 augusti

Hilders — Wastensachsen — Ulsterquelle — Rote Moor — Fuldaquelle — Wasserkuppe
— Gersfeld — Fulda — Hannoversch Minden. 70 km pa cykel + avslutande tagresa.
Ett dagsverke till stor del bestaende av kravande uppforslut, inte minst den etapp
som ledde upp till h6gsta punkten, Heidestein pa 912 meters hojd éver havet dar
Ulsterflodens kalla ar belagen alldeles vid gransen mellan delstaterna Hessen och
Bayern. Vi njot av att dricka det goda kallvattnet.

Markligt nog stétte vi inte pa en enda annan cykelturist pa hela turen langs Ulster.
Vilken kontrast mot stojet och stimmet nagon timme senare nar vi efter en cykeltur
Over en hogplata (som ar del av bergsomradet Rhon) nadde betydligt popularare och
mera lattillgangliga Wasserkuppe, platsen dar floden Fulda, ett annat kallfléde till
Weser rinner upp. Ulster/Werra och Fulda forenas for ovrigt vid Hannoversch
Munden och blir till den stora floden Weser.

Fran Wasserkuppe kunde vi njuta av en otroligt skon nerférsbacke till staden
Gersfeld och aven resterande cykelvag till Fulda, totalt 30 km, var lattrampad.
Tyvarr fick dagens resa en oskon avslutning. Strax innan Fulda blev det 6sregn och
innan jag hann byta om och ta pa mig regnklader var jag fullstandigt bl6t. Vi tog oss
till jarnvagsstationen och beslot ta taget vidare sista strackan till Hannoversch
Munden utan att se nagot av staden Fulda. Den berémda domkyrkan med Bonifatius
reliker var for ovrigt stangd for kvallen. Reinhard kopte biljetter till ett regionaltag mot
Kassel Schlosstrasse, varifran vi sedan for vidare med Erfurter Stadtbahn — som ar
en slags snabbsparvagn — till Minden.

Framme i Minden klockan 21.26. Kakade en helkass middag pa en restaurang
varefter vi letade ratt pa Berghotel vid Tilly Schantze. Reinhard hade ringt fér att boka
hotell fran Fulda men det hotell han hade fatt rekommenderat fran Franks guidebok



var fullbokat. Istallet tipsades han om detta hotell — utan att tanka sig for vad gallde
priset. Tredubbelt sa dyrt mot det fina rummet i Hilders igar, 165 Euros, det dyraste
hotellrum jag nagonsin bott pa. Ankom till hotellet vid 22.30, efter dusch sitter jag nu
och dricker en weissbier i restaurangen och skriver dagbok och kollar pa kartan och
minns dagens cykelfard i bergen, resans hdjdpunkt. Hogplatan vi fardades 6ver
paminde om svenska fjall, men med touch av Alperna. Ledde min cykel nar det var
som varst, men for det mesta cyklade jag (Reinhard cyklar daremot alltid). Min vaxel
knirrade dessutom, varfor vi stannade till hos en cykelreparatér i Wustensachsen,
som fixade till min 21-vaxlade Shimano, for 2 Euro.

Intrycket av resan — Tyskland ar ett imponerande val uppbyggt cykelturismland.
Varenda by eller stad man besoker har dessutom anor fran 1200-talet eller annu
aldre, med mangder av vackra byggnader, inte minst kyrkor och radhus. Sa artiga
manniskor, alla man méter halsar pa varandra, folk staller garna upp och berattar
saker. Annorlunda mot Sverige. Nu efter sista verkliga cykeldagen — lite trott i benen
men inte alls som igar kvall. Och det onda i rumpan har gatt éver mer eller mindre —
jag fick lana ett par specialkalsingar av Reinhard.

Lordag 5 augusti

Hannoversch Minden — Hannover — Bielefeld.

Hotellrummet i MUnden visade sig inte alls kosta 165 Euro, utan bara 80. Efter
frukost pa hotellet dar vi ocksa traffade tva svenska familjer pa bilsemester,
besiktigade vi stadens attraktioner. Besokte Tillys Skans hogt uppe pa berget med en
fin utsikt dver staden (och Ebelsbergs klassiska hotell). Cyklade sedan runt i den
vackra staden och drack kaffe innan vi for med regionaltaget klockan 11.05 till
Goéttingen for vidare byte till Hannover och slutligen Bielefeld.

Taget fran Munden var fullt med cyklar, sakert 15 stycken. Miinden ar en popular
startpunkt for manga cykelturer. Aven i Hannover tog vi en cykeltur pa stan i vantan
pa nasta taganslutning.

Val framme i Bielefeld besokte vi forst varuhuset Karstadt och kopte en present till
Bubu, sedan cyklade vi de 11 kilometrarna hem till Reinhards hem i Jollenbeck.
Traudi var dessvarre inte hemma — hon var hos sin familj i Weida, men Reinhards
syster Eva (som jag traffade en gang tidigare i Damme 1978) var dar. Traudi hade
dock lamnat tva flaskor Thuringer Schwartzbier till mig. Pa kvallen cyklade jag,
Reinhard och Eva till Sole Mio pizzeria i Jollenbeck och satt i den ljumma
sommarkvallen och at svardfisk. Hem, bildvisning och vin innan jag dédstrott krop till
sangs klockan 00.15.

Total distans vi cyklat denna vecka blev 380 km. Vilken sanslost rolig resa.

Sondag 6 augusti

Bielefeld — Hannover — Hamburg — Képenhamn — Lund. Tag avfard fran Bielefeld
10.37, i Kbpenhamn 17.59.

Anslutningen i Hannover skulle dock bli valdigt kort och stressig, varfor Reinhard kom
pa en bra |6sning, att jag istallet bérjade med att ta ett regionaltag till Minden och
darifran ta IC-taget Amsterdam-Berlin till Hannnover. Fungerade fint. Smockfullt pa
taget fran Hannover till Hamburg men jag hade som tur var platsreservation, och
aven pa Képenhamnstaget var det fullt pa den tyska sidan fram tills Puttgarden.
Fran Képenhamn Oresundstag 18.23, smockfullt det ocksa fran Malmo, framme | i
Lund 19.20. Promenerade hem i det vackra vadret. Det radde varmebdlja i Lund,
inget regn som i Tyskland. Underbart vara hemma hos familjen igen.

LARS EKLUND





